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De nuevo estamos 
con vosotros. No 
con la rapidez que 
nos gustaria, pero la esca- 
sez de medios y tiempo no 
nos ha permitido enviar el 
boletin con la asiduidad que 
deseariamos. A ver si lo 
vamos consiguiendo, y po- 
demos ofreceros un boletin 
que, ademas de contaros 
como va la casa de acogida 
y el rescate y reinsertion de 
las chicas que viven en la 
misma, aporte informaciones 
sobre la mujer africana, su 
entorno y su cultura. 

Desde aqui, hacemos un 
llamamiento a todos nues- 
tros lectores para que nos 
sugirais temas que os pue- 
dan interesar (siempre rela- 
cionados con la mujer y los 
ninos, los mas desfavoreci- 
dos en situaciones de con- 
flicto) y, como no, para que 
contribuyais con vuestras 
aportaciones personales, si 
os encontrais con animo 
para ello. 

Tambien queremos infor- 
maros que ya esta en mar- 
cha (aunque todavia habra 
que hacer algunos reto- 



ques), la nueva pagina Web 
de Africa Tumaini, que espe- 
ramos os guste y visiteis con 
frecuencia. 

Como vereis en la nueva 
pagina, desde la misma se 
puede acceder a Facebook, 
donde podreis seguir las no- 
vedades de la construction 
de la Casa de Acogida y la 
vida de las ninas y sus hijos. 
Ademas desde alii conoce- 
reis los eventos en los que 
Africa Tumaini participa y po- 
dreis uniros a ellos, comen- 
tar y comunicaros con 
nosotros. Cuantos mas sea- 
mos, mas gente conocera 
nuestra causa. jNos vemos 
por alii! 

Nuestro objetivo es poder 
acercaros a las chicas, a sus 
bebes, a nuestros compane- 
ros de Tumaini ni Uzima que 
dirigen el proyecto y, como 
no, a la realidad de esa mal- 
tratada tierra congolena, 
para que, aunque en la dis- 
tancia, de algun modo, este- 
mos cerca de todos ellos, 
acompanandoles en sus 
desdichas, pero tambien en 
sus alegrias y anhelos de un 
futuro mejor. 











ACTUAL I DAD DE LA CAS A 



POR FIN EN LA NUEVA CASA 

Desde el dia 22 de febrero, las chicas estan en la nueva 
casa... Por fin, lo hemos conseguido. 



Es verdad que queda 
mucho por hacer, pero por 
lo menos tenemos vallada la 
casa, y el primer piso hecho, de 
modo que las chicas pueden 
vivirtranquilamente, sin moles- 
tias y, sobre todo, en lugar mas 
decente y mejor controlado. 
Tambien 
tenemos 
la buena 
noticia 
de haber 
logrado 
inscribir 
a las ge- 
melas, en 
una es- 
c u e I a 
muy cer- 
cana de 
la casa. 
Eso las ha alegrado mucho 
pues estas chiquitas andaban 
cerca de cuatro kilometros para 
ir y volver a la escuela. Ahora, 
en menos de 10 minutos, estan 
en el colegio. A continuacion, 
os vamos a contar los ultimos 
acontecimientos sucedidos en 
la Casa de Acogida "Tumaini ni 
Uzima". 

1. ACOGIDA DE NUEVAS CHICAS 




El tema de la acogida de las chicas, es uno 
de los asuntos que tenemos siempre en 
marcha, aunque, ultimamente, lo habiamos 
dejado de lado de momento, a causa de las 
dificultades que presentaba la casa de aco- 
gida en la que estabamos. Ahora, con la 
nueva casa, aunque no este completamente 
acabada, tenemos la posibilidad de acoger a 

mas perso- 
nas. Por eso, 
volveremosa 
retomar los 7 
casos que 
hemos de- 
jado pen- 
dientes : 
sietes chicas 
con ninos 
que estaban 
dispuestas a 
entrar en la 
casa de aco- 
gida. Cuatro estan en los burdeles, y tres 
estan a unos 25 km, en un pueblo donde su- 
fren marginacion por haber sido violadas. 
Son ninas de entre 15 y 17 anos, y algunas 
no tienen padres. Segun cuentan, y segun 
nos comento el jefe del pueblo, son muchas 
las chicas que han sido violadas en ese pue- 
blo. Pero las que mas pena dan, son las que 
no tienen padres, ni una referenda clara, 
sino unas personas de buena voluntad que 
las acogieron antes de esa guerra, que a su 





ESTRENAMOS 

NUEVAWEB: 

www. africatumaini . org 



Puedes descargarte este 
y otros boletines en 
nuestra pagina. 



vez las han abandonado al tener el niho. Al- 
gunas de esas chicas llegaron de otros po- 
blados, lejos de donde se encuentran ahora, 




davia vive, suf re de diabetes, y ahora mismo, 
esta en el hospital. Ante esto, el jefe ha auto- 
rizado a la mayor a que cada dia haga una 
ronda en el mercadillo del pueblo, para pedir 
comida, sea para ella, su niho, y su madre. 
En realidad, no sabemos como comportar- 
nos ante esta situacion. De hecho, se nece- 
sitaria acoger a ambas con sus bebes, pero 
la mayor, ademas de su niho, tiene que velar 
por su madre enferma. No sabemos tam- 
poco si aceptara entregamos a su niho que 
solo tiene 3 meses. . . Sea como sea, dentro 
de una semana, acogeremos entre otras, a la 
y al morirse sus padres, no pueden volver a pequeha, esperando encontrar una solucion 
esos pueblos... Peor, los interahamwe para la mayor, 
(hutus rebeldes), siguen viviendo muy cerca Mientras tanto, entre las que estan en los 
de esos pueblos, lo que a esas chicas les burdeles, hemos decidido acoger de mo- 
quitatoda posibilidad mento a cuatro. 

de volver. Las que en- T j i j Estas estan en con- 

contramos personal- Lo ( i ue duele es q ue andan tacto con nosotros 
mentehaceunparde asi, con niflos entre los bra- desde hace mas de 
semanas,nosconta- ZQS p como siempre un mes. sea, las 

ron que no tenian r conocemos, y 

ningun lugar fijo entre las Victimas, hay siem- de8 de entonces, 
donde vivir, y que pa- pre mas victimas es ^ n dispuestas a 

saban de casa en 
casa, segun las aco- 
gfan. 

Lo que duele, es que andan asi, con nihos 
entre los brazos... Pero, como siempre, 
entre las victimas, hay siempre mas victi- 
mas. De hecho, nos dolio mucho mas el 
caso de una familia donde dos chicas han 
sido violadas. La mayor tiene 17 ahos, con 
un niho, y actualmente esta en una situacion 
de desnutricion. La pequeha, 15 ahos, que 



salir. Ya iremos aco- 
giendo a mas chi- 
cas, segun tengamos sitio y acomodamos 
la casa para que sea mas acogedora. Ade- 
mas, con la puesta en marcha de algunos 
talleres como la panaderia, y la ganaderia, 
tendremos ocupacion paratodas. Es verdad 
que para la formacion profesional y para que 
despues sean capaces de una cierta auto- 
suficiencia como propone el proyecto, ne- 
cesitamos que se pongan en marcha 
algunos talleres mas, como la costura, y la 



tambien despues de la violation ha tenido 

un niho, al no tener ninguna otra posibilidad fabrica de yogures. 

de supervivencia, tiene que ir trabajando la 

tierra para los vecinos, a cambio de una me- 2. CONVIVENCIA EN LA CASA 

dida de garbanzos, o judias, lo justo para una Los ultimos meses hemos tenido pocos 

comida. Seguramente, esta tambien, dentro problemas de convivencia en la Casa de 

de muy poco, si no se hace nada, va a sufrir Acogida. Tal vez, gracias a las charlas de 

desnutricion. La madre de la familia que to- cada domingo, las chicas parecen cada vez 




mas tranquilas, y acogedoras, dispuestas a 
intercambiar con sus amigas, incluso cosas 
mas intimas. Exactamente en ese mismo 
ambito de mas proximidad, el dia de Navi- 

Gracias a las charlas de 
cada domingo, las chicas 
estan cada vez mas tran- 
quilas y acogedoras 

dad, nos fuimos de excursion con todas las 
chicas y los bebes. Fue principalmente un 
dia de convivencia, un dia de amistad. Pero, 
fue tambien un dia de fiesta, y como es cos- 
tumbre aqui, cuando hay fiesta, se baila, se 
grita, se juega, se come, no de cualquier ma- 
nera, sino de una manera festiva, claro esta. 
Pues, es lo que hicimos... Esta vez, no dimos 
ninguna charla, y dejamos que se entretu- 
vieran entre ellas, y que cada una se lo pa- 
sase bien a su aire. En el fondo, estos son 
momentos inolvidables. Es verdad que nos 
siguen faltando momentos como estos, y 
momentos de ocio, que necesrtan estas cria- 
turas. 

Considerando la realidad interna de la 
Casa de Acogida, el reparto diario de los tra- 
bajos de la casa se sigue observando segun 
lo planteamos. Todos los dias, hay un 
equipo de dos en la cocina, y dos para la lim- 
pieza. Antes parecia dificil, pero ha ido en- 
trando. Lo que mas alegria nos esta dando, 
es que pueden tambien pasarse la respon- 
sabilidad cuando hace falta, o cuando al- 
guna no puede hacerlo. Esto es para 
nosotros la muestra de que las cosas van 
poquito a poco poniendose en su sitio. En 
el mismo ambito, el cuidado de los bebes 
como propusimos al principio, es asunto de 
todas. sea, no solo la madre tiene el deber 
de cuidar de su bebe, sino tambien las 
demas, cuando ella no este, o que tenga una 
responsabilidad, mientras haya alguna que 
noestehaciendonada. 



Otra cosa que nos esta alegrando mucho, 
es la confianza que poco a poco se va esta- 
bleciendo entre las chicas y el equipo "Tu- 
maini ni Uzima". De hecho, cuando llegan, 
las chicas parecen bastante replegadas 
sobre si mismas, hasta que poco a poco se 
dan cuenta de que se puede confiar en nos- 
otros, como en un amigo, en una madre... Al- 
gunas empiezan a hablar de algunos 
problemas familiares, aunque sea con algu- 
nas reservas. Ya quedamos en que cuando 
se trate de un problema de esta indole, es 
mejor no hacer muchas preguntas, y hablar 
lo menos posible. En cambio, es deseable 
ser compasivos y atentos. Reconocemos 
que sigue habiendo un camino que hacer, 
pero no nos preocupa, sabemos que con las 
frustraciones que tienen, tendremos que ir 
paso a paso. 

3.ALGUNASDIFICULTADES 

A parte de esos momentos de alegria, 
hemos encontrado dificultades. . . En cuanto 
a la formation intelectual, digamos que 
todas estan estudiando, salvo la que al prin- 
cipio de este curso tenia un bebe muy pe- 
queho, que no podia dejar. Pero, todo apunta 
a que las que estan en un ciclo normal, son 
verdaderamente flojas. Tenemos a siete en 
diferentes clases de secundaria, pero nin- 
guna ha satisfecho el nivel requerido durante 
este primer cuatrimestre. No sabemos si es 
porque han pasado mucho tiempo sin estu- 
diar, o por algunas dificultades relativas a su 
historia. De todos modos, hemos insistido 
en que den lo mejor de ellas mismas, y que 
aprovechen esta oportunidad que nunca 
volvera a presentarse. 

Por otro lado, hemos tenido muchos 
casos de enfermedades. En general, suelen 
ser malaria, tifus, infeccion urinaria. . . Ya te- 
nemos compromisos con un centro de 
salud muy cerca de la casa, que ahora sera 
algo mas lejos, y que pagamos cada final del 
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mes. Pero hemos tenido un caso muy serio. burdeles. De hecho, Clarisse, una chica de 

Anuarite, una que tiene 1 7 anltos, despues unos 20 anos, con un bebe de 2 anos, se ha 

de una noche en ese centra de salud, em- quedado embarazada. Ahora bien, con las 

pezo a tener convulsiones. Uegue incluso a orientaciones de la casa de acogida, la chica 

pensar, viendo su estado, que estaba pa- que dentro de la casa se quede embarazada, 

sando sus ultimos momentos. . . Fueron mo- tiene que marcharse. Esta orientacion la sa- 

mentos muy duros para la asociacion. . . camos para marcar la diferencia con la vida 

Gracias a DIOS, aunque nos costo mucho, anterior de las chicas, y dejar claro que en 

se recupero y ahora mismo, ha vuelto a sus esta casa, igual que en las familias por aqui, 

estudios. Era una crisis de malaria. Para esta, no estamos dispuestos a aceptar cualquier 

no hemos sido muy exigentes en cuanto a tonteria. Esto se ha aplicado mas de una vez, 



losresultadoses- 
colares,yaqueha 
estado por lo 
menos durante 
tres semanas sin 
irseaclase. 

Tenemos tam- 
bien un problema 
relativo al hecho 
de que no hemos 




pero siempre 
nos ha dolido 
mucho dentro 
de la asociacion, 
ya que se mar- 
chan asi sin 
haber tenido la 
formacion nece- 
saria para que 
seancapacesde 



terminado todavia la nueva casa, aunque las autosuficiencia. Pero como quedamos en 

chicas vivan ya dentro. De hecho, en el piso contacto con casi todas, estamos espe- 

que ocupan ahora, no tienen ni agua, ni luz. rando la posibilidad de los talleres, para que, 

La cuestion del agua es particularmente di- incluso sin estar directamente en la Casa de 

ficil para ellas, ya que tienen que ir a buscaria Acogida, puedan recibir la formacion, y 

todas las mahanas, con el riesgo de llegar todas las ventajas segun lo preveia el pro- 

tarde a la escuela. Estamos tramitando ac- yecto. 

tualmente con la empresa nacional del agua, En fin, ahora mismo nos sentimos muy 

para ver si conseguimos que nos traigan el alegres, y damos las gracias al Fondo Rio- 

agua sin muchas dificultades. Asi, iremos jano por la financiacion de este proyecto, asi 

poquito a poco arreglando lo que queda de como a todos aquellos que nos ayudais en 

las obras en esta casa. la manutencion y atencion medica y esco- 

A parte de eso, lamentamos que una de las lar. Confiamos en que con el arranque de 

chicas haya tenido que marcharse. Siempre este proyecto, muchas chicas puedan vol- 

que esto nos ha ocurrido, lo hemos vivido ver a mirar el futuro con esperanza. 
como un fracaso, sobre todo sabiendo que 
corre seguramente el riesgo de volver a los 
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OTRAS VOCES DENUNCIAN 



R.D.Congo: Conflicto oMdado, 
violencias silenciadas 

Conferencia en la Facultad de Ciencias de la Informacionde 
la Universidad Complutense de Madrid 



El 4 de marzo, en el marco del decimo ani- 
versario de la Resolution 1 325 de las Naciones 
Unidas sobre "Mujeres, Paz y Seguridad" se pre- 
sento en la Facultad de Ciencias de la Informa- 
tion de la Universidad Complutense de Madrid 
la conferencia 

"RD.Congo: Conflicto olvidado, violencias si- 
lenciadas", ofrecida por la periodista de la region 
oriental de la Republica Democratica del Congo, 
Caddy Adzuba. 

Caddy 
Adzuba, na- 
cida en Bu- 
kavu en 
1981, es li- 
cenciadaen 
derecho por 
la Universi- 
dad Oficial 
de Bukavu, 
y ejerce 
como perio- 
dista en 

Radio Okapi, emisora de la Mision de las Na- 
ciones Unidas en el Congo (MONUC). Asi- 
mismo, es miembro de la Asociacion de Mujeres 
de Medios de Comunicacion del Este de Congo 
y gracias a esta asociacion se han realizado dis- 
tintas alegaciones a la Corte Penal Internatio- 
nal y al Senado de los Estados Unidos 
denunciando la violencia sexual que sufren las 
mujeres de la R.D. Congo, donde se cifra una 
media de cuarenta violaciones diarias desde el 




initio del conflicto en 1996, totalizando mas de 
500.000. 

Caddy se ha destacado por su compromiso 
en la defensa de los derechos humanos y en la 
construction de la paz desde su labor como pe- 
riodista, denunciando la violencia que se ejerce 
contra las mujeres, la utilization de ninas, como 
esclavas sexuales, y de ninos, como soldados, 
y defendiendo la libertad de expresion. Caddy 
Adzuba recibio en 2009 el Premio International 

de Perio- 
d i s m o 
"Julio An- 
guita Pa- 
rrado" y el 
Premio In- 
ternational 
de Libertad 
de Prensa 
2010 de la 
Catedra 
UNESCO 
de la Uni- 
versidad de Malaga. 

En esta sentida conferencia sobre las muje- 
res violadas, Caddy ofrecio el testimonio de una 
nina de 1 5 anos y de una madre con 5 hijos que 
conmociono al publico asistente. Insistio en que 
se utiliza el cuerpo de la mujer como campo de 
batalla, ya que no se la viola simplemente por 
necesidades sexuales de los combatientes sino 
que el maltrato y las vejaciones a las que se ven 
sometidas las mujeres y ninas tienen como fin 
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^aniquilar la familia y el tejido social, pues la mujer 
es el pilar de la economia de subsistencia ya que 
cultiva la tierra y en ella recae principalmente el 
peso de la familia, al estar ausente en muchos 
casos el marido. Ademas al ser contaminadas 
porel VIH/SIDAen mas del 66% de los casos se 
perjudica la procreation. 

Insistio en que existen leyes, y muchas, tanto 
a nivel internacional como a nivel nacional en la 
RD. Congo, pero no se aplican. De hecho, en la 
RD.Congo existe una ley que castiga con 20 
anos de carcel la violacion y a perpetuidad si han 
existido agravantes. Lamentablemente, no se 
producen arrestos, y cuando estos se producen, 
nosejuzgaalosculpables. 



Se lamento tambien de la poca o nula infor- 
mation que se ofrece sobre estos conflictos y 
situaciones en los medios de comunicacion ma- 
yoritarios occidentales y para terminar, recordo 
que en la actualidad se hace frente a las conse- 
cuencias (principalmente mediante la ayuda de 
las ONGs), pero insistio en que lo que hay que 
hacer es actuar sobre las causas. En el caso de 
la R.D. Congo, al igual que en la mayoria de los 
paises africanos, habria que actuar poniendo fin 
a la explotacion ilegal de sus recursos natura- 
les, verdadero motivo de los conflictos belicos 
que se producen. 



Eurodiputadas denuncian el 
uso de la violacion como 
"arma" contra las mujeres 



Durante una conferencia sobre la violencia sexual 
en los conflictos armados, la vicepresidenta del Par- 
lamento Europeo y miembro de Los Verdes Isabe- 
lle Durant ha pedido que se reaccione contra la 
"banalizacion" de las violaciones en este pais, donde 
se estan extendiendo a zonas sin conflictos. 

"Es un arma social, no es solo de la guerra", ha 
afirmado Durant, quien ha reclamado que la Union 
Europea y los Estados miembros combatan esta si- 
tuation "inaceptable", en especial con la promotion 
de castigos a los agresores. 

La directora de la ONG Medica Mundiale, Monika 
Hauser, ha alabado el "coraje" de aquellas mujeres 
que sobreviven a la violencia sexual y que, pese a 
quedar estigmatizadas y "marcadas para el resto de 
su vida", denuncian la agresion. 

"^Quien va a proteger a las mujeres? Esa es la 
pregunta clave", ha reflexionado Hauser, quien ha 
reclamado tambien que la UE tome un papel mas 



activoenesteasunto. 

La eurodiputada ha lamentado la impunidad de 
los agresores, ya que considera que fomenta que 
las violaciones se contemplen como algo "cada vez 
mas normal". 

La congoleha Tshimpambu Mukanirwa, coordi- 
nadora del grupo de expertos para el desarrollo del 
proyecto de construction de la paz en la zona, ha ex- 
plicado que la situation de la mujer en su pais "no 
hace mas que degradarse", ya que pese a que la 
Constitution protege y promueve la paridad, esta no 
tiene aplicacion real. 

Mukanirwa ha condenado la discrimination de la 
mujer en la Republica Democratica del Congo, 
donde "mas de la mitad de la poblacion no esta pre- 
sente en las negociaciones de paz". 

Ha explicado que, pese a los esfuerzos intema- 
cionales, la situation no mejora, y ha lamentado que 
la "violacion como arma de guerra se ha convertido 
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en un instrumento de los milicianos, tanto extranje- 
roscomonacionales". 

A principios de marzo, Medica Mondiale ha ex- 
puesto en el Parlamento Europeo una muestra fo- 
tografica bajo el titulo "Violacion como arma de 
guerra: las mujeres en la Republica Democratica del 
Congo", donde se refleja la situacion que viven miles 
de mujeres en el pais que sufren esta violencia se- 
xual. 

Fuente:EFE- marzo 2010 



Africa Tumaini es una asociacion sin 

dnimo de lucropara el rescate de ninas 

violadasy victimas de la prostitution 



en el Congo. 



2038-1836-79-6000360124 



africatumaini@telefonica.net 



LA MUJER AFRICAN A 



Wangari Muta Maathai, Premio 
Nobel de la Paz en 2004 



Procedente de un continente en 
donde las mujeres han que- 
dado rele- 
gadas a un papel 
secundario en lo 
social y en lo poli- 
tico, la trayectoria 
de Wangari Muta 
Maathai es fran- 
camente extraor- 
dinaria. Nacio en 
1940 y esta consi- 
derada en Africa 
Occidental, que 
comprende desde 
Sudafrica hasta 

Egipto- como la primera mujer con es- 
tudios universitarios que obtuvo el doc- 
torado en Biologia; la primera 
profesora de Anatomia Veterinaria, pri- 




mera Decana de su facultad en la Uni- 
versidad de Nairobi, la capital de Kenia 
y la primera mujer 
africana a quien le 
conceden el Premio 
Nobel de la Paz. Al 
momento de cono- 
cerse el nombre de 
la ganadora, esta se 
hallaba en plena 
campana para pro- 
teger las selvas de 
su pais y distribu- 
yendo alimentos a 
las personas afecta- 
das por la sequia. 

FUENTE:ELMUNDO 
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La pintura que veis abajo pertenece al artista africano 
Keith Mallet. El estilo pictorico africano sirvio de inspira- 
tion a pintores modernos como Pablo Picasso o Henry 
Moore. 
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